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DZHK-Itemkatalog

Im Rahmen von DZHK-Studien wird eine standardisierte Datenerfassung angestrebt, um eine
studienibergreifende Nachnutzung der Daten zu ermdoglichen. Hierfir stehen sowohl Standard
Operating Procedures (SOPs), als auch Erfassungsmodule zu wichtigen kardiologischen
Untersuchungsprozeduren zur Verfiigung. Der vorliegende Itemkatalog bildet eine Ubersicht iiber die
bisher DZHK-weit standardisierten Erfassungsmodule. Die beigefiigten secuTrial’-Bégen enthalten die
Iltems der Module mit ihren jeweiligen Auspragungen und sollen Studienleitern und
Studienkoordinatoren als Orientierungshilfe bei der Erstellung des eCRF dienen.

Der ca. 50 Items umfassende Basisdatensatz ist verpflichtend in jeder DZHK-Studie zu erheben. Die
weiteren Module kdnnen in Abhadngigkeit vom Studienprotokoll gewéahlt werden. Um die
studieniibergreifende Vergleichbarkeit zu bewahren, empfehlen wir, moglichst viele der
standardisierten Items zu nutzen. Zusatzlich kdnnen die Module auch um studienspezifische ltems
erganzt werden.
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Standardisierte Module mit entsprechenden SOPs

Fiir die folgenden standardisierten Module gibt es SOPs, die beschreiben, wie eine Untersuchung
durchzufiihren ist. Die SOPs zu den einzelnen Modulen stehen auf der Service4Studies-Webseite zur
Verfligung.

Anamnese und Klinische Diagnosen (inkl. Basisdatensatz) (DZHK-SOP-K-02)

Das Modul Anamnese und Klinische Diagnosen (inkl. Basisdatensatz) dient der exakten Erfassung
bekannter kardiovaskularer Risikofaktoren, bisheriger Diagnosen und Interventionen.

Die erhobenen Befunde ermdéglichen eine detaillierte Abschatzung des

kardiovaskularen Risikos eines Patient:innen.

Das Modul beinhaltet unter anderem die ca. 50 verpflichtend
aufzunehmenden Iltems des DZG-libergreifenden Basisdatensatzes.
Diese Items sind im Folgenden mit ** (Doppelstern) gekennzeichnet.

Die Untersuchungen sind gemaR DZHK-SOP-K-02 (' durchzufihren.

e DZHK-SOP-K-02:

e VersionV3.0

e Glltigab: 01.03.2025

e https://dzhk.de/ressourcen/sops/

Stand des angefiigten secuTrial’-Bogens: 22.08.25
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Anamnese und Klinische Diagnosen (inkl. Basisdatensatz™)
I. Datum der Untersuchung** l H H Jumi . K“::“
Cusery
. Qualitatslevel® [-: Bitte auswahlan = v] Hm":f;“
Cusery
ll. Einschlussdatum** | |.| |.| ]um_i . T
I¥  Hauptdiagnose** Kommentar
ICD Code [ ] Cuery
ICD
Beschreibung

£

1. Kdrperliche Unfersuchung vnd soziodemographische Angaben

1.1. Geschlecht™ annlich waeiblich di = Hilfe:
() mén O} () divers
Cuery
Geburtsdatum** s .
12 L el o
1.21 Alter bei Einschluss* B ishee- Chsery
1.3, Kb et Hilfe
Kerperars Jen o
(geschatet (7ygemessen () Cuery
1.4. Gewicht™ Hilfe
{J)geschatet (7)gemessen i) Cuery
1.5. Ethnische Zugehorigkeit: @ Oynein (C)unbekannt * Hilie
kaukasisch™ Kiomenentar
Query
1.6. Familidre Disposition von (@ (Cynein (Cyunbekannt Hilfe
Myokardinfarkt cder Kommentar
Schlaganfall bei Eltern, Cuary
Geschwistern oder Kindermn

im Aler von unter 65 Jahren
bei Frauen und unter 60
Jahren bei Mannern™

2. HKardiovaskulire Risikofaktoren

2.1. Diabetes mellitus** (7@ Cynein Cyunbekannt Hilfee
Fommentar
21.1 Diabetes Typ* 3 Typ = Cuery
(3 Typ 2 mit Insulin
3 Typ 2 chne Insulin
OTyp 3
() Gestationsdiabetes
212 Datum der Erstdiagnose** E. .
2.2,  Arterielle Hypertonia** (ja Cinein (Jjunbekannt * Hilfe
Hommentar
2.2.1. Datum der Erstdiagnose™ akd - Chomry
2.3, Dyslipid&mis** @ Cynein (Cyunbekannt * Hilfe
Hommentar
212 Datum der Erstdiagnose** [:]. - —
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2.4.

2.5

2.6.

7.
271

28.
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Raucher*
Ex-Raucher seit*

Pack years®

Drinks per week®

Arztlich diagnostizierte
Alkoholkrankheit*

Niereninsuffizienz®

Grad der
Niegrenfunktionsstirung*®

Aktuelle
Dialysepflichtigheit™

August 2025
i i Ex-Raucher (= 6 Mon_ clean bekannt * Hilfer
(yia Oymein () (= ) (Chun
[ m o
{Cyunbekannt (=)
(Cyunbekannt (=)
C__J -
Kommentar
(junbekannt (=) Chsery
j i bekannt * Hilfe:
@ Cnein (Tjun
Gy
(Zrja (Cynein () unbekannt * I{nrrmf.nn:;i.
(31 -=eGFR 90 miimin oder hiher B Query
(2 -eGFR 60-89 mifmin
(33 -eGFR 30-59 mi/min
("4 -eGFR 15-29 mi/min
(735 -aGFR < 15 mlimin oder akiuslle Dialysapflicht
(_yunbekannt
j i nbekannt * Hilfe:
(1ia Oynein Cju
Chury

31

344

3.2

3.3.

3.4,
3.4.1.

342,

3.4.3.

3.5

3.5.1.

EN

37.

Koronare Herzkrankheit**
Datum der Erstdiagnose**

Zustand nach
Myokardinfarkt**

Kardiomyopathie™*

MNYHA-Klasse derzeit”

Vorhofflimmern **
Datum der Erstdiagnose**

Arztiich diagnostizierte
aktuelle oder frilhers

Herzklappenerkrankung**

Arztlich diagnostizierte
Enduokarditis*
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Qi Onein ()junbekannt *
L wE-

@ (ynein () unbekannt *
(ja (nein ()unbekannt *

(Oja (nein (Junbekannt *
L Jul

(ja (Jnein ()unbekannt *
{Cjunbekannt ()

Ol O Ol N Ounbekannt *

fle le s ol

(Qja (nein ()junbekannt *
=

(Oja (ynein (junbekannt *

Hilfe
Eaommentar
Chusery
Hilfe
Fomrmentar
Chusry
j i bekannt * Hilfe
Qia Qnein Cun
Oy
j i bekannt * Hilfe
Qla Qrein (un
Chusry
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4.1. Interventionelle koronare Cya (Cynein (Cunbekannt * Hitfe:
Rewvaskularisation* Fommendar
4.1.1. Falls ja, Datum des letzten H m. -
Ereignisses® :
{(Cyunbekannt {«)
4.2. Periphere ja Cinein unbakannt * Hitfe:
Rewvaskularisation® Ok O O Kommentar
4.21. Falls ja, Datum des letzten | | m. Cusery
Ereignisses” ]
{yunbekannt )
4.3. Koronare Bypass- 1@ ynein (Cjunbekannt * Hilfe
Operation™ Kommentar
4.3.1. Falls ja, Datum des letzten .
Fom Jov Dt L H ek ’
(") unbekannt (=)
d4.4. Sonstige Gefal-Operation® 1@ Oynein Cjunbekannt * Hitfe:
Kommentar
4.4.1. Falls ja, Datum des letzten |_ | Clusery
Ereignisses® ’ i
() unbekannt (=)
4.5  Herzklappendntervention** Oja Cymain (Jjunbekannt * Hitfe:
: Faommentar
4.5.1. Falls ja, Datum des letzten = [=r o
Ereignisses® l—l_‘—] i
(" unbekannt (=)
4.52. Art des leizten Ereignisses® (yoffen chirurgisch (") katheterbasiart ("junbekannt * Fommentar
Falls offen chirurgisch* {JEmsatz (yRekonstrukfion ("junbekannt *

4.5.3. Bei mehr als einem Eingriff an einer Klappe: Details fiir die letze OP [=lst-Zustand) angeben®  kommentar
Aortenklappe* (ynativ ) Rekonstruktion (Cymechanische () Bioprothese (O TAV] (Cjunbekannt *
Prothese (offen)

(ytransfemoral () transapikal () transaortal () unbekannt *

Pulmonalklappe® (Cynaftiv "y Rekonstrukfion (7 mechanische (yBioprothese  (junbekannt *

Prothesa {offen)
Mitralklappe® _ynativ (") Rekonstruktion t:}med'larlsd'la ()Bioprothese () Clipping ) unbakannt®
Prothesa {offan)

Trikuspidalklappe® Cynativ 7y Rekonstruktion Dnﬂd‘larlsc:ha (yBioprothese  (junbekannt *

Prothesa {offen)

4.6. Implantierter Qia (Qnein unbakannt Hilfe
Herzschrittmacher oder Faommentar
Defibrillator?** Chsery

4.6.1. Wenn ja, was wurde ({ySchrittmacher () Defibrilator (7 unbekannt *
implantiert?*

4.6.2. Wenn ja, Datum des letzten H =
Ereignisses m..

{Implantation/WWechsel)*

{Cyunbekannt ()
4.6.3. Falls Schrittmacher, bitte ) 1-Kammer- (O 2-Kammer- () biventrikularer ) unbekannt®

Schrittmachertyp angeben*® Schrittmacher  Schriftmacher Schrittmacher
(z- B. W) (z- B. DDDY) (CRT)
4.7. Andere Devices® j nein unbekannt * Hitfe
Ol Orein O -
Cuwery
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4.7.1. Cardiac contractility (T (Oymein (Cyunbekannt *
management (CCM)*
4.7.2. Intraaortale Ballonpumpe (dja (Oymein (yunbekannt *
(lABP}*
4.7.3. Sonstige Devices"
i
48  Z n. Myokardbiopsie® (v (Oynein "yunbekannt * Hilfe
4.8.1. Datum der | ].| e n.:
Myokardbiopsie® ’
() unbakannt (*)
4.8.2. Entnahmestellen der () linksventrikular () rechtsventrikular () links- und () unbekanmt*
Biopsie® rechisventrikular
5 Weitere Diagnosen
51. pAVK*™ i("ja (Oynein Cyunbekannt * Hilfe
. . Kommentar
5.1.1. Fontaine-5tadium® QO Ola Oie G O O unbekannt Cussry
5.1.2. Akuter ischd@mischer ("ja (Oynein Cyunbekannt *
Verschluss®*
52. SchlaganfallTIA* yja Oymein Cyunbekannt * Hilfe
Fommentar
21, Datums — e
"y unbekannt (=}
522 Atiologie® (yischamisch () hdmomhagisch (Cyunbekannt *
5.2.3. Diagnose® ) TIA () Schiaganfall (") unbekannt *
5.2.4. Schwere des {3 Minor (CyMajor (T unbekannt *
Schlaganfalles*
5.2.5. Folge des Schlaganfalles® (ydisabling (Jynon-disabling (7 unbekannt *
5.3. Chronische ia nain  unbakannt * Hitfe:
Lungenerkrankung** Ok O © Kommentar
5.3.1. Datum der Erstdiagnose** i .
5.4. Primare pulmonale i@ Cynein () unbekannt * Hilfe
Hypertonie* sommensar
55. Depression™ @ Oynein 7y unbekannt * Hilfe
Wenn diese Frage mit ja Kommentar
beantwortet wurde, fiillen Sie
bitte das "Deprassions”-
Formular aus.
5.6. Krebserkrankung vor mehr @ Oymein (Cyunbekannt * Hilfe
als 5 Jahren®™ Kommendar
Cusery
5.7. Krebserkrankung vor {ja (Cymein (_junbekannt * Hilfe
weniger als 5 Jahren™ Faommentar
Cuery
58. Tumorerkrankung** [:}sull:lar ymicht solidar (ynein (Cjunbekannt *  Kommentar
Tumar Chesry
5.8.1. Datum der Erstdiagnose* | |. i:] =
58. MNeurclogische Erkrankung** yja (ymein (Oyunbekannt * Faommentar
5.8.1. Datum der Erstdiagnose™ i .
5.10. Psychische Erkrankung™ (1ja Oynein (Cyunbekannt * Kaommentar
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5.10.1 Datum der Erstdiagnose** :]. = Chusery
6.1. Systolisch* |:| mmHg Hilfe:
() unbekannt («) Qusary
62 Diastolisch* [ | mmHg
() unbekannt («)

T. Herzfreguenz nach 5 Minuten Sitzen

T.1. Herzfrequenz** I:I pro Minute
{Cjunbekannt (=)

8. HKlinische Symptome

8.1. Belastu j i unbekannt * Hilfe
ngsdyspnoe* s Omain .
Query
8.2. Ruh j i unbekannt * Hilfe
edyspnoe® Cja nein )
Chsery
8.3. Per Gdeme* i i bekannt * Hilfe:
phere O Oynein Cjun
Query
8.4. Halswenensta j i bekannt * Hilfe:
uung* e CQnein Junl
Chsery
B.5. Pulmonale j@ (ynein ("junbekannt * Hitfe:
: Ok O O
Query
Bei klinisch stabilen Patienten max. 1 Woche alt, sonst aktuell! Mommentar
Query
9.1. Datum der Blutentnahma** bitte Datum des
o emu B I Wenes aeten

82 Wamoglobi™ —— —
Chsery

Einheit** (") mmolf (=)
Ogidl
9.3. Kreatinin [Serum, Heparin- l “ J Kommentar
Plasma)** Chsery
{Cmicht erhoban (=)
Einheit** ) pmedi=nmoliml («)
(Cymagidi
9.4. Gesamtcholesterin®* Faommentar
(] —
(Cymicht erhoben ()
Einheit** )y mmalfl =)
(Cymagidi
10.1 Chronische Virusinfektion** (ia (ynein * Faommentar
Chsery
HIv= O

Datum der Erstdiagnose™ :IIJ .
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10.3

1.1,
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Hepatitis B** 0O

Datum der Erstdiagnose* .J .

Hepatitis C** 0

Datum der Erstdiagnose™ l.I .

Andera** O

Datum der Erstdiagnose* —m .

Chronische | Oy nein

Mykobakteriose®

Tuberkulose** O

Datum der Erstdiagnose* [ l.l .

andere Mykobakteriose™* O

Darum der Erstdiagnose** [ .J .

Krankenhaus-assoziierte Cyia Cinein

Infektion™

Blutstrominfektion® O

Datum der Erstdiagnose™ l.I .

Pneumonie** O

Datum der Erstdiagnose** .J [ -

Wundinfektion** a

Datum der Erstdiagnose™ '—ll .

Andere** O

Datum der Erstdiagnose** —m .
Menopause?** (_‘ua (ynein Cyunbekannt (=)

11.1.1 Jahr der Menopause** | |

{yunbakannt {=)

Tag des Beginns der letzten | i .
Regelblutung ™ l- “'m"'.

"y unbekannt {+)

August 2025

Faommentar
Cuwery

Kommentar
Cuwery

Hilfe:
Kommentar
Chsery

Vitalstatus

1.

Wurde der Vitalstatus Olja Onein
erfasst?**

Datum der letzten I 1 v R
Kontaktaufnahme** J1 J .mm.

Status des Patienten™ Olebt (O tot
Todesdatum™** | i | ttmmii

Todesursache** O kardiovaskular () nicht-kardiovaskulér

secuTrial® 6.7.1.9, 2025
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Query

Kommentar
Query

Kommentar
Query

Kommentar
Query

Kommentar
Query
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EKG (DZHK-SOP-K-03)

Das Modul EKG (Elektrokardiographie) dient der Dokumentation wichtiger Parameter

aus EKG- und Langzeit-EKG-Messungen.

Die Messungen sind gemaR DZHK-SOP-K-03 (£' durchzufiihren.

e DZHK-SOP-K-03

e Version V2.0

o Gliltig ab: 20.04.2024

e https://dzhk.de/ressourcen/sops/

Stand des angefligten secuTrial®-Bogens: 22.08.25
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(Qia (Qymein (Jyunbekannt (7)nicht erhoben *

Oip Oynein (Jyunbekannt (Tnicht edhoben

= Bitie auswahlen > v

August 2025

Herorsartia:
Chusary
Herorsartia:
Chusary
itk
Hiartersa it
Chusary

1.1.  Datum der Untersuchung®

1.2,  EKG Aufreichnungsgualitit
unzureichend*

1.1, Verwendung Thoramwinke!*

Junbekannt (micht echaoben fs)

(i@ (ynein (junbekannt (jricht echaben *

(3 (nein (Jjunbekannt (nicht erhoban *

14. Kommentar*

-

1.5 Herzfrequenz* ]l'rm
Quﬁhﬂ (ynicht erhoben (+1
Rhrythrmus
Bitte spezifizieren®

1.7.  Schritmachersfmulation* Cip Cinein (Cjunbek (Cynicht erhoben *
171 durch F | unbedannt (ynicht erhoben *
i1z durch ¥ T b nicht erhoben *

Kammerermegung Qia Qymein O (&)
1.7 Anders* Qi Qymein (Cjunbekannt (ynichi eroben *

1.7.4. Bitte spezifizieren*

18 PO-Zeit*

1.58. QRS-Dauer*

1.10. QT-Zeit*
101, AV-Block®
1111 Grad*

1.12. Schenkelblock®

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

Cmbekannd (Ynicht erhaben (5}

™

Crumbokand. (richi et 14}

Oja Omein Jyunbekannt Olﬂlﬂh:bnn
Qb Ol Qi Cyunbek (Zymicht et *
(JLSE (RSB (ksiner {Junbekaned (Cnicht arhoben *

el ol o

ot o o o
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113, Hemiblock* CLAH CILPH (Cykeiner () {ymiicht erhaben *
1.14. Diskond: TeMegartivi pen* Qg Qnein Cjunbel (ymichl erhoben *
1141 Mind zwei der Ablei j i et nicht eshoben *
g gen L g Cmein 0 o
1.14.2 Mindk rwei der Ablei n, I; 11 ek nicht erhoben *
i, avF* - Op Cren 0 O
1.14.3 Mindestons rwei der Abloitungen V2,  (ja (jnein (junbekannt (jnicht erhaben *
WA, V4, e
1.18.  ST-Strecken i ¥ bk richi ntachan *
= L e () e
1181 Mindestens zweider  (Jja (Jnein (Junbekannt (jnicht erhaben *
#WILHIL
1.152 Mindestens rwei der Cja Cinein (junbek (ynicht erhoben *
Zpieam i
1.153 Mindestens rwei der F [ unbekannt ~ynidhl efoben *
gy Ol Cynein 8
Wi, Ve
1.15.4 Anders, bitte
spezifizieren*

116, G-Wellen als Hinweis auf

1161 G-Welle in Ableitu

Ableftungen v2 und v3*
1162 C-Welle 20.03 sec und 20.1 mV tief

oder 35 Komplex in Ableitungen 1,
I.ﬂL.Mnanh

vl 20002
in

mﬂ-mﬂ..\l'l..ﬂ-uﬁ o, i,
aVFy

Ol Onein Cunbekannt () richt echot

v (Onein (Jjunbekannt (J)nichl erhoben *

O (nein Cunbekannt () richt evhot

August 2025

2.3 Mittlere Herzfreguenz

2.8  Maximale Herzfrequenz®

26 Zahlder VES*

2.7,  Zahlder SVES*

2.8 Dawer der lingsten ventrikuldaren

2.9. Frequenz der l@ngsten ventrikuldren
Tachykardie*

2.10. Dawer der schnellsten ventrikuldanen

secuTrial® 6.7.1.9, 2025
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Cjunbekannt ("nichl erhoben {=)

L Jwem

{junbekannt [ nicht erhoien {+)
[ Jimin
Ot

| | #mir

(junbekannt () nicht erhoben <]
(| min
Qumibek
L]
Qumibek

[
{junbekannt (ynicht erhoben (s}

[ sekunden
{junbekannt ("ynicht athoben (=)

l—llm

(“ynicht erhoben (=)

(ynicht erhoben (=)

(ymicht erhoben (<)

{“nicht arhoben 1)
|:|sm-m
0 richt erhaben i+
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2.11. Freguenz der schnedisten
wentrikularen Tachykardie®

212, SDNN*

213 Pausen >1 Sekunden®
131 Anzahl der Pausen >3 Sekunden®

2132 Dauer der lAngsten Pause >3
Sokunden”

2133 Uhrzeit der lingsten Pause >3
Sekunden®

| dmim
(Jjunbekannt ()nicht erhoben ()

— m=
(unbekannt () nicht erhoben [+
(Ol Orein Cunbskanat (it eshoben *

J

Dmt-u.m (" nicht erhoben i)

| Sekunden
[junbekanmt () nicht erhoben i
[ o

(Cyunbekannt (") nicht erhoben (=}

August 2025

Harrrrsants:
Chusary

Harrrmsants:
Chusary
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6-Minuten-Gehtest (DZHK-SOP-K-04)

Das Modul 6-Minuten-Gehtest dient der Dokumentation der Ergebnisse des 6-
Minuten-Gehtests. In ihm werden die funktionellen Reserven und das Ausmal$ der
Belastbarkeit von Patient:innen mit

chronischen Herz- und Lungenerkrankungen in ihrem individuellen Alltag

beurteilt sowie Krankheitsverlaufe und Therapieerfolge erfasst.

Die Untersuchung ist gemaR DZHK-SOP-K-04 (3" durchzufiihren.

o DZHK-SOP-K-04

e Version V1.1

e Giiltig ab: 01.11.2022

e https://dzhk.de/ressourcen/sops/

Stand des angefligten secuTrial®-Bogens: 22.08.25
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B-Minuten-Gehtest
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c
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[=
(%]
—+
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N
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Angaben zur Untersuchung
L Wurde der &-min-Gehtest j@ (ynein Cjunbekannt (") nicht erwoben *
o Ok O O C
IL Datum der Untersuchung® | H _| |._“n_-
(Cjunbekannt (nicht erhoben (<
. Untersucher-Nr.* |:|
(Junbekannt (nicht erhoben ()
. Qualitatsleval™ |{ Bitte auswahlen = «
14,  Blutdruck und Herzfrequenz nach (g, links (") ja, rechis (ynein (Jyunbekannt (")nicht erhoben *
Ruhephase gemessen”
1.14. Blutdruckwert systolisch* l:l mmkg
{(Jjunbekannt (7} nicht erhoben (s
11.2. Blmdruckwert diastolisch® |:| mmHg
(Cunbekannt (") nicht erhoben (=)
1.1.3. Herzfrequenz* |:| i

(unbekannt () nicht erhoben ()

1.2. Gehstrecke* |:| -

(Junbekannt () nicht erhoben {+)

|

2. Borg-Skala
Borg-Atemnotskala vor dem Tesr®
24. Borg — Atemnot-Skala® [< Bitte auswahien > v
Borg-Atemnot- oder Anstrengungsskala nach dem Tesr*
2.2, Verwendete Borg-Skala (nach (") Borg- {yBorg - (Jjunbekannt 7 nichi L
Testende]* Anstrengungsskala Atemnot-Shala erhioben
(BI20) (0r10)
Borg-Anstrengungsshkala® | = Bitte suswahlen > vl L]
Borg — Atemnot-Skala* | = Bitte suswahlen > v] L]

3. Hilfsmittel / Stopkriterien

31, Wurden (Oja Cynein ("yunbekannt (7ynicht arhoben *
Hilfsmittel
verwendet”
344, Falls ja* (O Roltachometar () Gehhilfe () Sausrstoffgabe () Sonstiges ("yunbekannt () nicht erhoben *
312. Bitte
spezifizeren*
32 Test nein ) unbekannt () nicht erhoben *
vorzeitig Qe O 9] 0
3.21. Falls Test eSS
i L H ]
abgebrochen:
Gesamizeit des
Tests*
(Cjunbekannt ) nicht erhoben (<}
3.2.2. Abbruchgrund* () Angina pectoris =
() Schwere Luftrot
() Schwindeal

() Unsicherer Gang/Sturzgsfahr

il
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August 2025
() Wadenkrampfe
Oy Claudicatio
"y Muskulare Erschipfung
) Satta hi
() Sonstiges
{yunbekannt
(Cymicht erhoben
3.2.3. Bine
spezifizieren™
33,  Sonstl nein unbekannt (")nicht erhoben * Kommentar
ge Ol Orein O O —
3.34. Falls ja* (") Gehpausen (") Abstitzen (7 Sonsfiges (7 unbekannt (7 nicht erhoben *
Bitte
spezifizieren”
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Deutsches Zentrum filr
— Herz-Krelsloul-Forschiung

August 2025
Herzkatheter (DZHK-SOP-K-05)

Das Modul Herzkatheter dient der Dokumentation einer Herzkatheteruntersuchung. Diese
Untersuchung ermdoglicht eine bessere Phanotypisierung von Kardiomyopathien und
eine Abschatzung des Schweregrads und der Prognose.

Die Untersuchungen sind gemaR DZHK-SOP-K-05 (£ durchzufiihren.

o DZHK-SOP-K-05

e Version V1.0

e Giiltig ab: 01.09.2014
https://dzhk.de/ressourcen/sops/

Stand des angefligten secuTrial®-Bogens: 22.08.25
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==DZHK

Herzkatheter, Hdmodynamik

August 2025

1.2

13

14.

15

18,

17

18

1.10.

1142

143

1.14.

Diastolischer pulmonal-arterieller
Druck®

Mittlerer pulmonal-arterieller
Diruck®

Pulmonalkapillirer Druck [PCWP)"

R mitkel®

Bauerstoisittigung*

Arterielle Sauerstoffsattigung®

. Transpulmonaler Gradient*

O Orein Cjunbekannt (Tinichi edhoben *

- —

Cyunbekannt () nicht erhoben ()

]
Cyunbskann () nichl erhaban (=)
mmiHg

yurbekanat (“ynicht erhaben {+)

—r
() unbekannt (~nicht erhoben (=)

kg

(urbskannt () richt erhaben i+
g

junbekannt () nicht erhaben (=)

L |mmHg

(Cjurbekannt () richt erhaben (4]

L=

() unbekannt () nicht erhoben =

L 1=

(D) unbekannt (Jynichl erhoben (=
| mmHg

(unbekanet () nicht erhoben {+)

| dyn*s'em5
(7 unbebarml () richd sshiben ()
| dyri*s em:5
() unbekannl (") Aicht erholien 4

L Jem

() unbekannt (Jnicht efeben (+)

I

(Cyunbekannt [nicht erhoben (+)
L JL ]

() unbiekannt (jnicht erhoben (+)
| = Bitte auswishben = v |

CEIN I I T A B [

[ rier————— " .

secuTrial® 6.7.1.9, 2025
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August 2025
(Cjunbekannt () nicht erhaben ()
23 L&mrm-w ]mﬂn T
(Cunbekanr (Cinichl erhaben (#]
24 wm& megwoi- oz— ()3  (unbekannt Cynicht m;:-
I(I'I( IG-H KHK
2.5 Pumpfunkticn® Cygut ) leiest Cymitielgradig  hochgradi  junbekannl Cynicht m::n-

3 Myokardbiopsie

|
E
‘

31.  Wurde die il unbekannit richl erhoben * Komarar
Dija Omein O (o] p
durchegefihet?
314, Datum der :
H - wmm g
[ unibekanat () richt erhoben {+)
31 Ventrikel L )RV )LV und RV (junbekann () nicht sthoben *
31.3. Befundendes
Institut®
32 Vorbiopsien (jja (ynein (unbekannt jricht echaben * e
vorhanden® Oy

A e S ——

Cunbekannt () nieht schoben f+)

322 Vordiagnose*

323, Anzahl der
Biopsien®
(Cyunbekannt (") richt erhoben {*)
324, Ventrikel OV )RV LV und BV Cyunbekannt [ nichl etoben *
325 Befundenes
Irstitwt®

4.1. Speichererkrankung® (i (ynein (yunbskannt () nicht erhoben *

42 Amyloidose® (lj@ (ynein (junbekannt (nicht erhoben *

i

43 Sonstige (Dja Cymein (Cjunbekannl ()micht erhaban *
Speichererkrankung®
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August 2025

Bitte spezifizieren®

5 Histologischer Befund

51. Histologischer Befund vorhanden®  (jja (jnein junbekaml Cjrich ethoben * n:.:-
53, mx}:ﬂ-ﬂmm CHja (nein Cunbekannt (jnichi erhoben * e —
53. Fibrose positiv: C}ja (Jnein (Cjunbekannt (jnicht erhoben * =
54. Mekrose® O (inein Cunbekannt (nicht erhoben * n::-
55. Granulome® ()@ (ynein junbekannt (jnicht erhoben * n::u
56 Riesenzellen® O} Cynein Cjunbskamnt () nicht erhoben * e
57. Myozytire Hypertrophie® O} (ynein Cjunbskamnt (jricht erhoben * n::u

6. Immunhistologischer Befund
. Immunhistologischer i E
61 Befund i Cnein Cjunbekanat () icht erhaben

6.2, Entziindung positiv’ C}jg Cynein Cjunbekannt ()nicht erhoben *

il

7. Wirus- und sonstiger )@ (ynein Cjunbekannt ()nicht erhoben * Kosmariar
Erregernachweis im Myokard Cousay
positiv®

T2, Adenoirus* (3 (Cynein Cjunbekannt Cynichl erhoben * m::w
T.3. Coxsackie Virus* (}ja (ynein Cjunbekannt (nichl erhoben * m:ﬂw
T4. Epstein-Barr Virus® (Jja (Cinein (Cjunbekannd (Cjnicht erhoben n::-
T.5. Parvovirus B19* (Jj@ (ynsin Cyunbekannt (nicht erhoben * m:.:“
TH.  Herpes Simplex Virus 12 Cjja Cinein Cjunbekannt (nicht erhoben * n::u
7.7. Humanes Herpesvirus 6* ()@ (ymein Cyunbekannt (nicht erhoben * m;:u
T8. Humanes Cytomegalovirus® ()ja (ynein (Cjunbekannt (jnicht erhoben * n?.".,."
7.8, Influenza A und B* i Cinein (Cunbekannt Cnickl efoben m::w
TA0. Hepatitis C* Oija (ynein Cjunbekannt ()micht echoban * m;:u
711, Andere Erreger Cija (e (junbekannt ()michl erhaban * Koesarar
{im Myohard)* iy

7411 Chagas* Dlja (Cynein (Cjunbekannl (Cjricht erhaben *

TA1.2 Borrelien® Dija (Qnein Cunbekannt (7 richl erhoben *

7413 Pilze* i@ Cynein Qunbekannt (7 richt echoben *

T.11.4 Sonstige* O)ja ynein junbekannt ()richt erhoban *
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August 2025
Bitte
spezifizieren’
TAZ  Vinusnachweis ja Cinein (Cjunbekanat (Cnicht erhoban * Hasrraiar
im Blut positiv* Cusary
TA21 Bestimmt aus* (O Plasma () Serum (Jjunbekannd ("ynicht erhoben *
Bitbe Virus

sperifirieren®

B1. Prozedurale Cija (Oynein Cjunbekanat (Jjricht echoben * Fosnrmariar
HKomplikationen* Chusary
B2 Apoplex* (Cjja (Cymein Cyunbskannt () nichi erhoben *
B.3. Perikarderguss® (Jja Cynein Cjunbekannt (O)nicht erhoban ®
BA. Perikardtamponade®  (Jja (nein (junbekannt (O)nicht erhobsn *
BS. Acoess-site* Dja Qnein (Cyunbekannl (J)nicht echoben ©
BE. Minor bleeding® Cjja Cynein Cjunbekannt () mchi echoben *
BT. Major bleeding* (ja (ynein junbekannt ()nicht echoben *
BB Tod* (Cjja (ynein junbekannt (nicht echoben *
B9, Sonstige* Cjja (ynein Cyunbekannl (nicht echoben ©
Sonstige, bitke
spezifizieren®

secuTrial® 6.7.1.9, 2025 Seite 20 von 49



== DZHK

Deutsches Zentrum filr
— Herz-Krelsloul-Forschiung

August 2025
MRT (DZHK-SOP-K-06)

Das Modul MRT dient der Dokumentation von Auswerteparametern aus
kardialen Magnetresonanztomographieuntersuchungen.

Die Untersuchungen sind gemaR DZHK-SOP-K-06 (' durchzufiihren.

e DZHK-SOP-K-06:

e Version V1.0

e Gliltig ab: 01.09.2014

e https://dzhk.de/ressourcen/sops/

Stand des angefligten secuTrial®-Bogens: 22.08.25
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MRT

Angaben zur Untersuchung

August 2025

Wurde die MRT
durehgefiihrt?*

Datum der Untersuchung®

Qualititslevel”

(ja (ynein Cjunbekannt (7 nicht erhoben *

LR K

Cyunbekannt () nicht erhoben (=)

| < Bitte auswahlen > v |

]ﬂ.rrln.ﬂ

Kommentar

Kommentar
Cueary

Hilfe
Kommentar
Cuery

1. Cine 4- Kammerblick

1.1.

1.3.

1.4

1.5.

1.6.

Diameater des rechten
Ventrikels*

Diameter des rechten
Vorhofe*

MAPSE*

TAPSE*

Maximale Fliche des linken
Vorhofs®

Minimala Flache des linkan
Vorhofs*

Maximale Linge der Achse
des linken Vorhofs*

Minimale Linge der Achse
des linken Vorhofs*

mm

)

i(yunbakannt (Tnicht eshoben (*)

)

mm

i "yunbekannt ("nicht erhoben (*)

mm
i"yunbekannt (7)nicht erhoben (*)

i

mm
(Oyunbekannt (") nicht erhoben («)

L Jem

{7y unbekannt (7 nicht erhoben (*)

[ Jew

iyunbekannt (" nicht erhoben (+)

mm

I

(O unbekannt (7 nicht erhoben (=)

]

mm

(yunbekannt (7 nicht erhoben (=)

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cueary

2. Cine 2- Kammerblick

2.1.

Maximale Fliche des linken
Vorhofs*

Minimale Flache des linken
Vorhofe*

. Maximale Linge der Achse

des linken Vorhofs®

Minimale Linge der Achse
des linken Vorhofs™

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

[ Jom

(yunbekannt (™ nicht erhoben (=)

[ Jew

{"yunbekannt (7 nicht erhoben (%)

Jmm

(yunbekannt () nicht erhoben (%)

—r

Kommentar
Chuary

Kommentar
Chuary

Kommerntar
Cuery

Kommerntar
Cuery
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31. Basales Septum®

3.3, Linksventrikulirer
enddiastolischer Diameater
(LVEDD)*

3.4. Linksventrikulirer
endsystolischer Diameter
(LVESD)*

3.5. Linksventrikulira
Ejektionsfraktion (LV-EF)*

3.6. Linksventrikulirer
enddiastolischer
Volumeanindax (LV-EDVI)*

3.7. Linksventrikulirer
endsystolischer
Volumenindeox (LV-ESVI)*

3.8. Linksventrikuldrer
Schlagvolumenindex (LV-
sV

359, Indexierte linksventrikulire
Masse (LV-
Masse/Kirperoberfliche)*

3.10. Rechtsventrikuldre
Ejektionsfraktion (RV-EF)*

3.11. Rechtsventrikuldrer
enddiastolischer

Velumenindex (RV-EDVI)*

3.12. Rechtsventrikulirar
endsystolischer
Volumenindex (RV-ESVI)™

3.13. Rechtsventrikuldrer
Schlagvolumenindax (RV-
sviy*

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

(yunbekannt (nicht erhoben (*)

—

{("yunbekannt (7nicht erhoben (+)

E—r

(unbekannt () nicht erhoben (=)
[ Jwwwmm

{yunbekannt () nicht erhoben («)
[ Jmom

(Tyunbekannt () nicht erhoben (*)

[ =

{yunbekannt (7 nicht erhoben (*)
—r
(Oyunbekannt () nicht erhoben (=)
—r
(yunbekannt () nicht erhoben (*)
(unbekannt () nicht erhoben (%)
L Jom
{unbekannt () nicht erhoben (+)

L %

("yunbekannt (") nicht erhoben (x)

| milfm?

i "yunbekannt ("ynicht erhoben (*)

[ mum

(Junbekannt () nicht erhoben ()

(yunbekannt () nicht erhoben ()

August 2025

3. Cine multi-slice Kurzachse

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommerntar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Chuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommeantar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommertar
Cuery

Kommerntar
Cuery
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= August 2025
4. Multiplanare spdte Kontrastmittelanreicherung (Late Gadolinium Enhancement (LGE])

4.1. LGE in AHA 1T (@ (ynein (Tjunbekannt ("nicht erhoben * Kommertar
Segmentmodall Query
Infarkttypisch*

4.2. Fibrosenachweis® () Biopsie (OMRT (beides (O)unbekannt () nicht *  Kommentar

erhoben Cuery

4.3. Quantifiziert (Late niein unbekannt nicht erhoben * Kommentar
Gadolinium E{rllancnmnnt]' Ok O > > Query

[
("yunbekannt () nicht erhoben (+)

4.4. Lokalisation (Late Kommentar
Gadolinium Enhancemant) Query
(Mehrfachantworten
méglich)*
linksventrikulir” O
rechtsventrikulir N
Septum™ N

secuTrial® 6.7.1.9, 2025 Seite 24 von 49



=== DZHK

Deutsches Zentrum filr
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August 2025
Spiroergometrie (DZHK-SOP-K-07)

Das Modul Spiroergometrie dient der Dokumentation von Spiroergometrie-Untersuchungen. Mit
dieser Untersuchung werden qualitativ und quantitativ die Reaktionen und das

Zusammenspiel von Herz, Kreislauf, Atmung und Stoffwechsel wahrend einer

stufenweise ansteigenden Belastung

analysiert.

Die Untersuchungen sind gemaR DZHK-SOP-K-07 (£ durchzufiihren

e DZHK-SOP-K-07

e Version V1.2

e Gliltig ab: 01.11.2022

e https://dzhk.de/ressourcen/sops/

Stand des angefiigten secuTrial®-Bogens: 22.08.25
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Spiroergometrie

August 2025

5
=

Angaben zur Untersuchung

I Wourde die Spiroergometrie
durchgefiihrt ?*

Il. Datum der Untersuchung*

. Qualititslevel”

(fa (ynein Tyunbekannt (7nicht erhoben *

LR R JemufE

Ciunbekannt (") nicht erfhoben (*)

< Bitte auswahlen }V]

i

1. Herzschrittmacher®

Oja Cynein Cjunbekannt () nicht erhoben *

Kierererilar
Cheary

2. Herzrhythmus* () Sinusrhythmus (O Vierhofflimmern () Schriltmacherthythmus (O unbekannt (Cynicht  *  Kommertar

erhoben Queery

3. Einnahme von Betablockern™ Cija Cynein (Cunbekannt () nicht erhoben = Formmertar
Cheery
4. Belastungsdauer® . Kesmameritar
L Guery
{Ounbekannt () nicht erhoben (+)

5. Belastungsart” Ksrrailar
Laufband® | < Bitte auswahlen > v e
Fahrrad® | < Bitte auswahlen > w|

6. Abbruchgrund® | = Bitte auswahlen = w|*  Hille
Kormemerlar
Cheery
7.  HF (Ruhe)* | fmiln Ko ritar
T — Cuser
()unbekannt (nicht erhoben (¥) !
8. HFmax (Belastung)* Imin Komeneriar
Cheery
{Cunbekannt ) nicht erhoban (%)
9. HF (imin nach Belastung)* Jmin Kesrameeriar
L Cheer
(yunbekannt (7ynicht erhoben («) !
10. RRsys (Ruha)* mmHg Kerremarilar
— Chuser
() unbekannt () nicht erhoben () !
11. RRdia (Ruhe)* rrirmiHg Komenerilar
- : Cuser
() unbekannt (Jnicht erhoben (¥) !
12. RRsys (Belastung)* | mmHg Kommertar
e Cuser
(Cyunbekannt (7 nicht erhoben (%) !
13. RRdia (Belastung)* mmHg Keenerentar
S Chsery
{yunbekannt () nicht erhoben (%)
14.  Watt (max)* Watt Kiornereerilar
| S Ouser
() unbekannt () nicht erhoben (+) !
15. VENCO2 (Ruhe)* Kesmmerilar
Chsery

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

(yunbekannt () nicht erhoben («)
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16.

17.

18.

19,

.

7.

3.

VEIVCO2 (Belastung)®

PET CO2 (Ruhe)*

PET CO2 (Belastung)*

VENVCOZ-slope*

V02 (Rubea)*

VO2 peak®

VO2 Norm*®

Vo2 AT

BF(Ruhe)*

BF{Bealastung)*

BF max®

VT (Ruhe)*

VT (Belastung)®

VDIVT (Ruhe)*

VDIVT (Belastung)*

Sdttigung s02 (Ruhe)*

Sattigung 502 (Belastung)*

Respiratorischer Quotient
(RQ) Ruhe*

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

(yunbekannt () micht erhoben ()

mmHg
{"yunbekannt (7nicht erhoben («)

mimHg
Qunhakannt (" micht arhobain (+)

(Ounbekannt (") nicht erhoban («)

| milimin

(Ounbekannt ()nicht erhoben (+)

E—r

{"yunbekannt () nicht erhoben (+)

rml/min

O unbakannt C)nbch‘t aerhoben (=)

ml/min

D unbekannt ()nicht erhoben (%)
| Umin
(Ounbekannt (Cjnicht erhoben (<)

lfmin
Cyunbekannt () micht erhoben (+)

lfmin
(unbekannt () nicht erhoben (+)

Wrnin
(Jyunbekannl () nicht arhoben (<)

L Jm

{Jyunbekannt (")nicht erhoben («)

L Jm

Oyunbekannt () micht arthoban (+)

M =

(Ounbekannt () nicht erhoben («)

LI =

(yunbekannt () micht erhobean (=)

%
unbakannt nicht erhoban («)
C @)

o
(Ounbakannt (") nicht arhoban («)

August 2025

Kiaerererilar
Cheary
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o August 2025
Cyunbekannt () nicht erhoben ()

35. Respiratorischer Quotient | Komerertar

{RQ) Belastung® Query
(yunbekannt () micht erhoben (+)

36. Respiratorischer Quotient Kemerentar
nach Belastungsende (RQ :LD Queery
maxpost)®

(Jyunbekannt (T nicht erhoben (+)
37. Verwendete Borg-Skala® ) Borg- () Borg- (Cyunbekannt " nicht ¥ Karemenlar
Anstrengungsskala Ataminot- arhoben Queery
(6/20) Skala
(v10)
Borg-Anstrengungsskala® | < Bitte auswahlen > |
Borg - Atemnot-Skala® | = Bitte auswihlan = o
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Echokardiographie (DZHK-SOP-K-08)

Das Modul Echokardiographie dient der Dokumentation von Parametern aus

transthorakalen Echokardiographieuntersuchungen.

Die Untersuchungen sind gemaR DZHK-SOP-K-08 (4" durchzufiihren.

DZHK-SOP-K-08:

Version V1.1

Glltig ab: 20.12.2022
https://dzhk.de/ressourcen/sops/

Stand des angefiigten secuTrial®-Bogens: 22.08.25

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

August 2025
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L. Wurde die Oja Onein Cunbakannt ()nicht erhoban * Kommentar
Echokardiographie Query
durchgefiihrt?*
. Datum der Untersuchung® | H H = Kornmentar
{Dunbekannt (") nicht erhoben («)
.  Qualititslevel* | < Bitte auswéhlen > v il
Kommentar

|

1.1. Herzfrequenz* T Komementar
[ smin —
(yunbekannt (7 nicht erhoben («)

1.2. Rhythmus Kommentas

1.2.1. Sinus-Rhythmus* @ Cnein Cyunebkannt () nicht erhoben * Query

1.22. Vorhofflimmern™ @ Cnein Cjunbekannt () nicht erhoben *

123 Schrittmacher* (Cyja Cynein (Tyunbekannt () nicht erhoban *
| < Bitte auswahlen = | *

1.24 Anderer Rhythmus® @ Cynein Cyunbekannt () nicht erhoben *

2. Aufmahmeguallidt

2.1. Parasternale bei r () bei sehr ) kain Cyunbekannt Cynicht  *  Kommentar
lange Achse™ Schallgualitit  eingeschrinkter Echofenster = erhoben Query
durchgafihrt  Schallqualitat Untarsuchung
durchgefiihrt nicht maglich

0
E

2.2. Parasternale () bei gutar i) bei sehr ("1 kein (Cjunbekannt (ynicht  *  Kommentar
kurze Achse® Schallqualitit  eingeschrinkter Echofenster — erhoben Cluery
durchgefihrt  Schallgualitat Untersuchumng
durchgefiihrt nicht moglich

2.3. Apikaler () bai guter () bei sehr () kain (Junbekannt ()ynicht  *  Kommentar
Vierkammerblick™ Schallgualitit  eingeschrinkter Echofenster = erhoben Query
durchgafihrt  Schallqualitat Untarsuchung
durchgefiihrt nicht maglich

2.4. Apikaler () bei guter (") bei sehr () kein Cyunbekannt (Tynicht  *  Kommentar
Dreikammerblick* Schallqualitit  eingeschrinkter Echofenster — erhoben Cuery
durchgefihrt  Schallgualitat Untersuchumng
durchgefiihrt nicht moglich

2.5. Apikaler () bei guter () bei sehr "y kein (Cyunbekannt "ynicht  *  Kommentar
Zwelkammerblick™ Schallgualitit  eingeschrinkter Echofenster — aerhoben Query
durchgefihrt  Schallgualitat Untersuchumng
durchgefiihrt nicht moglich

2.6. Subkostal* () bei guter (") bei sehr () kein Cyunbekannt (ynicht  *  Kommentar
Schallgualitit  eingeschrinkter Echofenster — arhoben Query
durchgefihrt  Schallgualitat Untersuchumng

durchgefiihrt nicht moglich

1. Dimensionen (Lange Achse: M-Mode parasternal)

31. M-Mode () parasternale () parasternal () 2D () anatomischer ()unbekannt (ynicht  *  Kommentar
Messung lange Achse  kurze M-Mode (nicht erhoben Query
durchgefiihrt Achse anlotbar)
iz
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3.2, Durchmesser Aortenwurzel
(endsystolisch) (AoW)*

3.3. Linker Yorhof
(endsystolisch) (LA diam)*

3.4. Interventrikulires Septum
(enddiastolisch) (IVS4 )*

3.5, Linkswentrikularer
enddiastolischer Diameter
(LVED, )*

3.6. Linkswentrikulare posteriore
Wand (LVPW,4 )*

3.7. Linkswentrikularer
endsystolischer Diameter

(LVED, )*

4.1. Linkswventrikuldre
Auswurffraktion (LV-EF)*

4.2, Methode®

4.3, Linkswventrikulares
enddiastolisches Volumen
(LVEDWV)*

4.4. Linksventrikulares
endsystolisches Volumen
(LVESV)*

4.5, Linker Vorhof ap.lings
(endsystolisch) (LAg
{ap-tings) J*

4.8. Linker Vorhof ap.quer
(endsystolisch){LAs (ap.quer)
II

4.7. Linksatriale Fliche 4-
Kammer- Blick
[endsystolisch) [LA-Fliche
(4CH))*

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

[ Jrmm

(Cyunbekannt (7 nicht erhoben (=)

] rmm

{Cjunbekannt (7)nicht erhoben (=)

|ITII'I'I

("unbekannt (7 nicht erhoben f+)
| mm

{Cyunbekannt (7 nicht erhoben (=)

e

(Cyunbekannt (7 nicht erhoben (=)
[ Jom

(CJunbekannt () nicht erhoben (=)

L=

{"junbekannt (7} nicht erhoben =)

Simpson () Sim visuell (yunbekannt (ymicht
O hpken OSmpeon O O O

(4CH)
[
(yunbekannt () nicht erhoben (=)
[
{Cyunbekannt (7 nicht erhoben (=)
_ Jmm
Cyunbekannt (7 nicht erhoben (+)
 Jom
{Cjunbekannt (") nicht erhoban (*)

LK e

{"junbekannt (") nicht erhoban (*)

arhoban

August 2025

Kommentar

ey

Kommentar

§

4. 2-D Messungen (4CH und 2CH apikal, subkostal)

Kommentar

Cuery

*  Kommentar

ey
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4.8. Linksatriale Flache 2- :]E e Kemmentar
Kammer-Blick Cuery
{endsystolisch) (A2 LA-Area
(2CH)5)*
{Tjunbekannt (7ynicht erhoben (+)
4.9. Wandbewegungsstorung® (Jja (ynein (junbekannt (7 nicht erhoben * Kommentar
Query
4.10. RV Dilatation (Mid- (Mja (Cynein (Cyunbekannt ("ynicht erhoben * Kommentar
ventrikular)* Cuery
4.11. TAPSE* :] m Hommentar
(Jyunbekannt (nicht erhoben ) e
4.12. MAPSE lateral* :l i Koemmentar
{(yunbekannt () nicht arhoben i) ey
4.13. MAPSE septal* :I . Kommentar
{Junbekannt () nicht erhoben {x) ey
4.14. Perikarderguss* {7ja (Oynein (Cjunbekannt (7 nicht erhoben * Hommentar
Query
4.15. Vena cava Durchmesser* |:| — Kommentar
(yunbekannt ("ynicht erhoben =) e
4.16. Vena cava atemreagibel (= (jja (Onein (Cjunbekannt (7)nicht erhoben * Kommentar
50 % Abnahme unter Cuery
Inspiration)*
5.1. E-Welle® mis Kommentar
L] _ e
{Jjunbekannt (Jjnicht erhoban (+)
52. A-Wolle* mis Kommentar
L] Cuery

(7 unbekannt (Jnicht erhaben (=)

TDI lat nicht messbar® O Kommentar

6.1. E'-Welle (lateral)* T ems <
6.2. A -Welle (lateral)* :]E p——
R U Jome

TODI sep nicht messbar® O

6.4. E -Welle imedial)* :]E s
6.5. A -Welle (medial)* :],E cmis
6. S (meciy ——
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7. Pulmonalvendser Fluss

7.1. Pulmonalvendse ol Kommensar
systolische :l Cuery
Geschwindigheit (PVsVel)*

(Cyunbekannt (7} nicht erhoben (=)

7.2. Pulmenalvendse cmis Koementar
diastolische [:] Query
Geschwindigkeit (PVdVel)*

(Cjunbekannt (7 nicht erhoban (=)

B.1. Mitralklappe® () nativ . T——
() operiert Query
{yunbekannt
{nicht erhoben
Zn () Mitralklappenrekonstruktion . Tre—rv
Mitralklappenoperation® (O Biclogischer Mitralklappenersatz ey

{_)Mechanischer Mitralklappenarsatz
(D) Interventionells Rekonstruktion/Clipping

() unbekannt
(ymicht erhoben
8.1.1. Mitralklappenmorphologis* {junaufialig (yauffllig ) unbekannt ()nicht erhoben * T
Skierose* (Jja Oynein junbekannt () nicht erhoben *
Verkalkung Mitralsegel* (Jja (Oynein junbekannt () nicht erhoben *
Verkalkung Mitralring® (Jja (ynein junbekannt () nicht erhoben *
Gestirts Saparation® (Jja (ynein Cjunbekannt () nicht erhoben *
Flail leaflat* (ja (Jnein Cjunbekannt () nicht erhoben *
Myxomataser Prolaps* (Jja (Jnein junbekannt () nicht erhoben *
Prolaps bei Fibroelastischer  ()ja (Jnein (Junbekannt () nicht erhoben *
Defizienz*
Pseudoprolaps* (ja (Jnein (junbekannt () nicht erhoben *
8.1.2. Mitralklappeninsuffizienz Cykeina MI - Kommentar
L ()leichtgradige MI Dy
(ymittelgradige M1
()hochgradige MI
(Junbekannt (nicht bestimmbar)
(Onicht erhoben
8.1.3. Mitralklappenstenose (MS)* () keine MS = Kommentar
(") leichigradiga MS Quory
O mittelgradige MS
(Cyhochgradige MS
(") unbekannt (nicht bestimmbar)
(") nicht erhoben
Aortenklappe
8.2 Aortenklappe* nativ . Kommentar
ey

(yoperiert
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Z n.

Aortenklappenoperation®

. Agortenklappenmorphologie®

Sklerose®
Verkalkung*
Gestirte Separation®
Bikuspid*

8.2.2. Aortenklappeninsuffizienz
(&

8.2.3. Aortenklappenstenose

(as)*

August 2025
() unbekannt
Dnmmbun

()Z. n. Operativer Biclogischen Aorienklappenersatz *
(}Z. n. Mechanischer Aartenklappenersatz

()Z. n. Interventioneller Aortenklappenarsatz

(O unbekannt

() nicht erhoben

(Cunauffslig (jauffalig (unbekannt () nicht erhoben *

(Jja (ynein (junbekannt (Jnicht erhaben *
(Jja (ynein (junbekannt (Jnicht erhaben *
()ja (ynein (unbekannt (nicht erhaben *
(jja (ynein (unbekannt (nicht erhaben *

(O keine Al .
(O leichtgradige Al

() mittelgradige Al

("} hochgradigs Al

(O unbekannt (nicht bestimmbar)
(O nicht erhoben

() keine AS .
() Sklerose

() leichtgradige AS

() mittelgradige AS

() hochgradige AS

() unbekannt (nicht bestimmbar)
() nicht erhoben

8.3. Pulmonalklappe®

8.3.1. Pulmonalklappenmorphologie®

Sklerose®
Verkalkung®
Gestirte Separation®

8.3.2. Pulmonalklappeninsuffizienz
(P1)*

Trikuspidalklappe
8.4. Trikuspidalklappe®

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

Ol'lﬂ\l' - Kommengar
() operiert eyt
()unbekannt
(nicht erhoben
Durﬂdﬁm Da.ﬂﬁg Dumml (:]I'lc:i‘l. *  Kommentar
erhoban Query
(@ Cnein (Cyunbekannt () nicht erhoben *
(O Cynein (Tyunbekannt () nicht erhoban *
(O (Cynein (Tyunbekannt () nicht erhoban *
C}hﬂi‘lﬂl’l - Kommengar
Oleichigradige PI L
(ymittelgradige PI
(" hochgradige P
(Cyunbekannt (nicht bestimmbar)
(Cynicht erfvoben
Dl'lﬂ\l' = Kommentar
() operiert Query
{unbekannt
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8.4.1. Trikuspidalklappenmorphologie®

Sklerose”
Verkalkung®

Ebstein®

Anomalie*

Gestorte Separation®

8.4.2. Trikuspidalklappeninsuffizienz

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

(Cynicht erhoben

() unauffalig (auffElig (Junbekannt () nicht
erhoben

Cija (Oymein (Cyunbekannt (7 nicht erhoben *
Cija Oymain (Cyunbekannt (*ynicht erhoben *
Oia (Qnein Cyunbekannt () nicht arhoben ©
Oia Qnein Cyunbekannt (7 nicht erhoben ©
@ Omein Cjunbekannt () nicht erhobean *

(keine TI -
(leichigradige TI
(ymittelgradige Ti

(C)hochgradige TI

() unbekannt (nicht bestimmbar)
()nicht erhoben

August 2025

Kommentar
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Greifkraft (DZHK-SOP-K-09)
Das Modul Greifkraft dient der Dokumentation der Greifkraft eines Patient:innen.

Die Untersuchung ist gemaR DZHK-SOP-K-09 (' durchzufiihren.

e DZHK-SOP-K-09
e Version V1.0
e Gliltig ab: 01.02.2023

e https://dzhk.de/ressourcen/sops/
Stand des angefiigten secuTrial’-Bogens: 22.08.25
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1. Wurde der Test durchgefiihrt?
(Oja Onein Cjunbekannt () nicht erhoben

2.  Dpatum der Durchfiihrung

L H K

3. Hindigkeit
(yrechis (O links

4. rechis
Test 1 [
Test 2 [
Test 3 [

5. Kommentar

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

|u.mm.jjji

|
I
|

| kg
| kg
| kg

links

.kg
.kg
-kg

Kommentar
Query

Kommentar
Query

Kommentar
Query

Kommentar
Query

Kommentar
Query
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Standardisierte Module ohne entsprechende SOPs

Zu den folgenden standardisierten Modulen gibt es keine entsprechenden SOPs.

Depressionen

Das Modul Depressionen dient der Dokumentation verschiedener Parameter
im Zuge einer Depressionsdiagnosestellung.

Stand des angefiigten secuTrial’-Bogens: 22.08.25
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Depression

1. Depressionsdiagnose

1.1. Diagnose* () Major(e) Depression / Depressive () Dysthymie () Sonstige (unbekannt ()nicht Hilfe
Episode erhoben Kommentar
1.2. Bitte Query
spezifizieren*

2. Screeningfragen nach Whooley

||

Bitte stellen Sie dem Patienten die folgenden Fragen:

21.

Fir D

Haben Sie im letzten Monat oft (OJa Onein Cunbekannt () nicht erhoben Kommentar
unter Gefiihlen von Query
Niedergeschlagenheit,

Depressionen oder

Hoffnungslosigkeit gelitten?*

Haben Sie im letzten Monat oft (Oja Onein Cunbekannt () nicht erhoben
unter geringem Interesse oder
Freudlosigkeit gelitten?*

3. Fragebogen

3.1.

3.1.1.

Fragebogen Oja Cnein O unbekannt () nicht erhoben Kommentar
vorhanden* Query
Wenn ja,
welcher*

)
T R T

O unbekannt () nicht erhoben

Pathologisch*  ()ja (Jnein () unbekannt ()nicht erhoben
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Kardiomyopathie-Diagnostik

Das Modul Kardiomyopathie-Diagnostik dient der Dokumentation von
Auswerteparametern aus Kardiomyopathieuntersuchungen.

Stand des angefiigten secuTrial’-Bogens: 22.08.25
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Kardiomyopathie-Diagnostik

L Wurde die Kardiomyopathie- (T (Cynein (Tyunbekannt ("ymicht erhoben * Hommentar
Diagnostik erhoben? Cuery
L. Qualitatslevel* [q_ Bitte auswahlan = | Hilfe:
Hommentar
Cusmry
1. Dilatative (| (ynein (Cyunbekannt (7 nicht erhoben * Fommentar
Kardiomyopathie® Cuery
Wenn ja* (yfamilifr ("yinflammatorisch (7 toxisch (7 sonstige (junbekannt (") nicht erhoben *
Bitte
spezifizieren*
2 Linksventikuldre Noncompaction i Cynein Cyunbekannt (ynichi erhoben * Hommentar
Kardiomyopathie® Cuery
3 Hypertrophe Kardiomyopathie® yja Cymein Cyunbekannt ynicht erhoben * Eammentar
(ynicht obstruktiv (") obstruktiv (7 unbekannt () nicht erhoben * i
("yfamiliir ("ynicht familidr (Cyunbekannt (") nicht erhoben *
31. Ruhe-Druckgradient positiv (Dja (Cynein ("yunbekannt (ynicht erhoben * Kommertar
{Echokardiographiej® Cuery
[ | mmHg
Cjunbekannt (7nicht erhoben (<}
32, Belastungsdruckgradient positiv i i unbekannt icht erhoben * Kommertar
{Etmunat:hulmtdh:!mphlu]‘ Ok Qrein O ot On Cuery
mmHg
(Cyunbekannt (7nicht erhoben (%]
33, Wanddicke gemessen mittels® (YMRT (" Echokardiographie ("yunbekannt (ynicht erhoben * Kommaresr
Septum* ryja Cynein (junbekannt (Cynicht erhoben * —
mm
(yunbekannt (7 nicht erhoben (+]
Lateral™ (yi@ (ymein (Jyunbekannt "ynicht erhoben *
[ | mm
(Cyunbekannt (") nicht erhoben («)
4.  Arrh rechtsventikula [ i bekannt (ynicht erhobean * Hommentar
myﬁnngur[;luh. re g Cynein (Cjun 3 n —
d4.1. Pla in der B ie [ i nbekannt icht erhoben * Fommentar
koglobin in der Biops O Oynein Cu (_pmicht & p
5 Myoharditis* Tija Oymein Jyunbekannt (Cynicht erhoben * T
51. Virusmyokarditis* (Oja Oynein (Cyunbekannt (ynicht erhoben * T
5.2 Autoimmunmyokarditis* (Zdja Cymein Cjunbekannt nicht erboben * T
53 Toxische Myokarditis* O Oynein Cyunbekannt Cymicht erhoben * T
5.4. Sonstige* e Oymein (Cyunbekannt () nicht erhoben * T
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6. Toxische Kardiomyopathie* (i (Cynein (Tjunbekannt ("ynicht erhoben * Eommentar
Cuory

6.1. Alkoholtoxisch® (g (Cynein (Jyunbekannt (Cynicht erhoben * T

62. Zn Chemotherapie® ()@ (Cynein (Tjunbekannt ("ynicht erhoben * Mnl;:;hr

7.  Diagnose® {ygesichent "y wahrscheinlich ("ymbglich (Tyunbekannt (" nicht *  Hommertar
erhaben Caery

. Familigrer Hintergrund® (pesicherte (yvermutate ) keine (_yunbekannt (") micht *  Hommertar
familidrs familizre familidrs erhoben Coaery

Haufung H&ufung Haufung
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Labordiagnostik
Das Modul Labor dient der Dokumentation verschiedener Messparameter aus Laboruntersuchungen.

Stand des angefiigten secuTrial’-Bogens: 22.08.25
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Labordiagnostik

Datum der Blutentnahme™

August 2025
1 brlta Datum de:
[ 1 H ]“-“"'“l Wertes ;“nga:mn mﬂ‘:ﬁ;’m

(unbekannt ()nicht erhoben (=)

|

1. EDTA (Himatologie + HbA1c)

1.1. Erythrozyten*

Einhait

1.2. Leukozyten®

Einheit

1.3. Thrombozyten*

Einheit

1.4. Himoglobin®

Einhait

1.5. Hiamatokrit*

Einheit

1.6. Freies Himoglobin®

Einheit

1.7. HbA,c*

Einhait

[ ]

(yunbekannt () nicht erhoben (=)
| < Bitte auswahlen > v| *

]

(Cyumbaekannt () nicht erhoban (*)
| < Bitte auswahlen > +| *
(Cyunbekannt () nicht erhoben (*)
| < Bitte auswahlen > v | *

L]

(yunbekannt () nicht erhoben («)
|«= Bitte auswahlan :-v| *
(yumbakannt (ynicht erhoban (*)
| < Bitte auswahlen > v| *

L]

{"yumbekannt () nicht erhoben (*)
| < Bitte auswahlen > +| *

(Tyunbekannt (7)nicht erhoben (+)
[«: Bitte auswahlan > v] *

Kammentar
Cuery

Kommentar

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

2.1. Natrium®

2.2, Kalium*

2.3. Calcium*

2.4. Ferritin®

Einhait

2.5. Transferrinsdttigung”

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

mmalfl

{yunbekannt ("ynicht erhoben (=)

[ ] mmon

(yumbekannt (ynicht erhoban (%)

——r

("yumbekannt ("nicht erhoban (*)

l L

(Cyumbekannt (C)nicht erhoban (*)
| < Bitte auswahlen > v| *

L]

(yunbekannt () nicht erhoben (=)

Kommerntar
Cuery

Kommerntar
Cuery

Kommentar
Cuery
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Einheit

2.6. LDL-Cholesterin®

Einhait

2.7. HDL-Cholesterin®™

Einheit

2.8. NT-proBNP*

Einheit

29. BENP*

Einhait

2.10. hs-CRP*

Einheit

2.11. Bilirubin gesamt*

Einhaeit

2.12. ASATIGOT"

Einhait

2.13. ALATIGPT"

Einheit

214, LDH*

Einheit

2.15. hsTroponin T*

Einhait

2.16. Troponin I*

Einheit

217. Creatinkinaze (CK)
gesamt*

Einheit

2.18. Kreatinin®™
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|< Bitte auswahlen > w| *

N .

("yunbekannt (") nicht erhoben (+)
| < Bitte auswahlen > +| *

L]

(Cyunbekannt () nicht erhoben (+)
[4: Bitte auswahlen > v] *

| i

(yunbekannt (")nicht erhoben (=)

| < Bitte: auswahlan > w| *

I ]

(yunbekannt ("ynicht erhoban (=)

|4= Bitte auswahlan > V| *
{jmbﬁka"lm () nicht erhoben (+)
| < Bitte auswihlen > +| *

I L

(unbekannt () nicht erhoben ()
| < Bitte auswdihlen > ~| *

(O unbekannt (7 nicht erhoben (=)

|~= Bitte auswahlan > v| *

I ]

(yunbekannt () nicht erhoben (+)

|-= Bitte auswahlen > V| *
Gmbﬂka"lm (") nicht erhoben (+)
| < Bitte auswihlen > +| *

I i I

i"yunbekannt () nicht erhoben (*)

[«: Bitte auswahlan > v] *

I i |
(yunbekannt () nicht erhoben («)
|-= Bitte auswahlen > V| *

l L

(yunbekannt (7 nicht erhoben (=)

[ < Bitte auswahlen > v | *

I

August 2025

Haommentar

Kommertar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kammentar
Cuery

Kommentar

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommentar
Cuery

Kommerntar
Cuery

Hommentar

Cuery

Haommentar
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2.19. Harnstoff*

2.20. MDRD*

2.1, Albumin®

(yunbekannt (7 nicht erhoben (+)
| < Bitte auswihlen > v | *

l i ]

(yunbekannt (7 nicht erhoben (=)
| < Bitte auswahlen > +| *

]

(yunbekannt {7} nicht erhoben (*)
|< Bitte auswahlen > v| *

(Cyunbekannt (") nicht erhoben («)
| < Bitte auswihlen > v| *

August 2025

1. Citrat-Plasma (Gerinnung)
31. INR*

i PTT

3.3. HIT-Diagnostik*
Wenn durchgefiihrt

L

(yunbekannt (ynicht arhoban (*)

ML s

(Cyunbekannt (Cynicht arhoban (*)

O positiv ()negativ () unbekannt () nicht erhoben *
LK LR

(Tyunbekannt (7)nicht erhoben («)

4.1. Wurde der Urinstatus
erhoben?*

4.2, Granulozyten-Esterase®

4.3. Nitrit*

44. pH*

4.5. Glucosa®*

4.6. Ketonkdrper
4.7. Urobilinogen®
4.8. Bilirubin®

4.9. Himoglobin®

4.10. Spezifisches Gewicht*

Einheit
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(@ Cinein Cjunbekannt () micht erhoben *

(Cnegativ ()+ ()++ (O +++ (Ounbekannt (7)nicht
erhoben

(positiv (ynegativ (junbekannt ("nicht erhoben *

[ L]

(Tyunbekannt (Tnicht erhoben (*)

(positiv (Jnegativ (junbekannt () nicht erhoben *
() positiv ()negativ () unbekannt () nicht erhoben *
() posiiv (negativ (7unbekannt () nicht erhoben *
()positiv (negativ () unbekannt (") nicht erhoben *
(O positiv (negativ (junbekannt () nicht erhoben *

]

(yunbekannt (ynicht erhoben (=)
| < Bitte auswahlen > v | *

Kommentar

Kommentar

Kommentar

Kommentar

Kommentar

Kommeantar

Kommentar

Kommentar

Kommentar
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Medikation
Das Modul Medikation dient der Dokumentation der Medikamenteneinnahme eines Patient:innen

Stand des angefiigten secuTrial’-Bogens: 22.08.25
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Medikation

Angaben zur Untersuchung

L ‘Wurde die Medikation (Cja (Cymein (7yunbekannt (7 nicht erhoben * Kommentar
durchgefdhrt ™ Query

IL Datum der Medikation® Kommentar
Hm K ey [ p—

Cyunbekannt nicht erhoben (]

Kardiovaskuidre Medikaments

|

11. ACE-Hemmer* Qla (nein ([unbekannt (nicht erhoben * Fmmen
12 AT1-Rezeptorantagenist’ (e (Onein (unbekannt ()nicht erhoben * e
13. Aliskiren* Qla nein unbekannt (Jnicht erhaben * —a
14. Betablocker* Qla Onein Ounbekannt ()nicht erhoben * e

15 mm Ola (Onein Cunbekannt () nicht erhoben * —
Bitte spezifizieren*

e
16. Thiazid* Q& Onein (O unbekannt () nicht erhoben * e —
17. Schieifendiuretikum® Oia Onein (unbekannt ()nicht erhoben * et
1.8. Aldosteron-Antagonist® Ola Onein () unbekannt ()nicht erhoben * e —
19. Anderes Diuretikum® Ola Onein (unbekannt () nicht erhoben * e
1.40. Herzglykosid® Ola (ynein unbskannt (nicht erhoben * =
1.11. Nitrat* Ola Onein Qunbekannt () nicht ermoben * e
1.42. Ranolazin® Ola (nein Qunbskannt (Jnicht erhoben * =
113. Ca-Antagonist* Ola (ynein (yunbekannt ()nicht erhoben * e
144, Amiodaron® Ola (ynein Cyunbskannt (nicht erhoben * e —
1.15. Ivabradin® Ola (ynein (junbekannt ()nicht erhoben * Ko
1.16. Statin® Ola Onein unbekannt ()nicht erhoben * —
1.47. Anderer Lipidsenker* Ola (ynein junbskannt (nicht erhoben * Fmmen

|

1.

22

24

ASS*

Thienopyridin
{Prasugrel, Ticagrelor,

Thienopyridine (z.B. Clopidogrel))*

Vitamin K-Antagonist

Neuwes Orales Antikoagulans

(NOACS)

g (nedn (Cyunbekannt ()nicht erhoben *

(e Cymein (junbekannt (jnicht erhoben *

Oja (Onein [ unbekannt () nicht erhoben *

()8 (ymein (unbekannt () nicht erhoben *

0o s

|

secuTrial® 6.7.1.9, 2025

Seite 48 von 49



=—DZHK

Deutsches Zentrum fiir
Herz-Krelsloul-Forschung
August 2025
31 Insulin® Cja (Dynein (Jyunbekannt () nicht erhoben * T
32 Orales Antidiabetikum* (j8 (ynein (junbekannt (nicht erhoben * T
4.1, NSAIDs* (e (Onein (yunbekannt () nicht erhoben * mm
42 Antlobstruktives pulmonales nein (Jyunbekannt () nicht erhoben * Kommentar
e P Qs O 9] 9] —
4.3  Antidepressivum® @ (Oynein (Cyunbekannt (7)nicht erhoben * T
44, Schlaf-Beruhigungsmittel e (Onein (Jyunbekannt (ynicht erhoben * T
4.5, Kommentar
Sonstige® —

54. Orales Kontrazeptivum® (Oa (ynein (unbskannt () nicht erhoben *

i 1]

52  Hermontherapie® (Ola Oymein (unbskannt () nicht erhoban *
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